
教室名 練習場所 対象 曜日 時間

年中・年長 木曜日 14：15～15：15

小学1年生～4年生 木曜日
17：30～18：30

（18:00～19：00）

小学5年生～大学生 木曜日
18：30～19：30

（19:00～20：00）

年中・年長 月曜日 14：50～15：50

小学1年生～3年生 月曜日 16：10～17：10

小学4年生～中学生 月曜日
17：10～18：10

年中・年長 火曜日 14：40～15：40

小学1年生～3年生 火曜日 16：00～17：00

小学4年生～中学生 火曜日 17：00～18：00

小中学生 金曜日 17：30～18：30

施設予約により変更あります　幼児クラス募集中！

 2023年度　フレンドリー新体操教室のご案内

「楽しい新体操」がモットーのクラブです！　入会随時受付　見学体験できます

クラブに電話もしくは右記メールからお申込みください　 (03-5663-1512)

千鶴新体操

葛飾区堀切

（千鶴幼稚園／亀有学び交流館）

小ばと新体操
千葉市稲毛区

（小ばと幼稚園）

わいわい新体操
江戸川区一之江

（一之江コミュニティ会館他）

習志野市大久保
（習志野みのり幼稚園）

習志野みのり新体操


